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LUunm npeamerta

CTuuarbe TEOPUjCKUX U NPAKTUYHWUX 3Haba U3 AN3ajHa KONOULHUX CUCTEMA KOjU CTYXKe 33 CMOPYKY aKTUBHUX CYNCTaHUN Y

bapmaLLeyTCKUM M KO3METUYKUM NpenapaTtuma. Llnsb amsajHa M pasBoja KooMaHUX Hocava je noctusarbe Behe 6MoPacnonoKMBOCTH,

KOHTposncaHor ocnobaharba 1 LM/baHOT AejcTBa aKTUBHMX cyncTaHuu. Takohe, uusb je yHanpehusare u nosehake KanaumTeTa Hocaya

JIEKOBA.

Ucxop npepgmeta

CTyAEeHTM CTUYY 3Hakba U BeLUTUHE HeOMNXoAHe NPUANKOM Pa3Boja KOOUAHUX CUCTEMA 3@ UCMIOPYKY IEKOBUTUX CYNCTaHUW. YnosHahe ce

ca moryhum HauyvHuMa moauduKaumje KONOUAHUX cucTema, Kako Bu ce pobuna Beha 6GMOPAcNoONOKMBOCT aKTUBHMX CYNCTaHLUM,

NOCTUINO KOHTPOIMCAHO ocnobahakrbe 1 Ln/baHo AejCTBO NEKOBUTUX CYNCTaHLM, anun 1 nosehao KanauuMTeT caMmx Hocaya iekosa.

Caaprkaj npepmerta

Teopujcka Hacmasa

1. OnwrTa npaswunay pa3sojy Hocaya siekoBa. 3Hauaj BriokomnaTUbUAHOCTU U BUopasrpaamMBocTu. Knacudukaumja KoNoMaHUX cucTema
33 UCMOPYKY SIeKoBa.

2. LUu/baHa v KOHTpOAMCaHa AOCTaBa NeKoBa ynoTpebom KonomaHMx Hocaya. AKTMBHA M MacUBHA LUu/baHa UCMOPYKa /IEKOBA.

3. Ynotpeba KONOWMAHMX HOCAya aKTUBHMX CYNCTaHUM Yy dapmMaLeyTCKUM U KO3METUYKMM npoussoguma. MoryhHocT aenoHoBaha
pPasnnuUTUX GapmaLeyTCKMU U KOSMETUYKM aKTUBHUX CYNCTaHLM Y KONOUAHE cucteme.

4. KorbyraTu makpomosiekyna u nekosa. CBojcTBa NoAMMeEp-NeK U aHTUTENO-NeK KowyraTta. [lobunjarbe Kokbyrata makpomonekyna u
nekosa. MNocTusarbe KOHTpPoAUcaHor ocnobaharba 1 uu/baHor aejcrea. MpumeHa.

5. MwuenapHu Konougun. Kapaktepuctuke arperata NMoBPLIMHCKM aKTUBHUX MaKpomosiekyna. MpumeHa mMuuenapHUx Konouga Kao
Hocauya fiekoBa. YTUUaj pasnnuntux ¢akTopa Ha CBOjCTBA MULLEIAPHUX KOIOMAA U HUXOBY CMOCOBHOCT conybununsaumje akTUBHUX
cyncTaHum.

6. [eHapvmepu, NMNO30MU, BUPO3OMM, HMO3OMU U Noaumeposomu. [lobujarbe n cBojcTBa. [JenoHOBare NEKOBUTUX CYMCTaHUM.
MoguduKkaumja y uwby noctmsawa Beher KamauuTeTa 3a [enoHOBakbe /IEKOBUTUX CYMNCTaHLUM, HUXOBOF KOHTPOAMCAHON
ocnobaharba 1 uusbaHor aejctea. MpMmeHa Kao Hocaya fiekoBa.

7. YspcTe navnupHe HaHouvecTuue. Jobujarbe M CBOjCTBA YBPCTUX AMNUAHUX HaHodecTuua. MoauduKaumja MMNUAHUX HaHOYeCTMLA Y
LW/by NOCTU3akba KOHTPoAUcaHor ocnobaharba U uusbaHor aejctea. MpumeHa IMNUAHUX HaHoYecTULa.

8. Emynsuje (MMKpoemynsuje, HaHoemynsuje). Jobujarbe 1 cBojcTBa. MoandurKaumja y Lm/by noctusakba Behe 6MoOPacnoNoKMBOCTU U
KOHTpoancaHor ocnobahara nekosuTe cyncraHue. NMpumeHa.

9. Mukpokancyne. MocTynak MUKpOKancynauuje v CBOjCTBA MMKpOKancyna. Mogudukaumja npoueca MUKpoOKancynaumje y uuby
Aobujarba maTepujana ca Behum KanauMTeTOm 3a [enOoHOBabe JIEKOBUTUX CYNCTaHLM U HUXOBOT KOHTpO/MCaHor ocnobaharba.
MprmeHa MUKPOKancya Kao Hocaya JIeKoBa.

10. Yectuue camyHe Bupycuma. [obujarbe u cBojcTBa. MoauduKaumja Kancmga y un/by noctmsarba KOHTpoaucaHor ocnobahara u
LM/baHOT AejcTBa IEKOBUTUX CYNCTaHLM.

lMpakmuyHa Hacmasa:

1. Cryauje cnydaja. M3bop oarosapajyher konongHor cuctema. Pasamatparbe moryhHoOCTM moauduKaLlmje KoNoOMAHOr HOcaya Yy Uu/by
NoCcTM3akba KOHTPOIMCAHE UCMOpYKe Behe KOANMYMHE aKTUBHUX CYNCTaHLM.

2. W3papa BogeHUx pacTBopa KOJIOMAHMX CUCTEMA 33 UCMOPYKY NEKOBA.

3. W3papa ancnepsHMx cucTema Koju Cy»Ke Kao KONOUAHWM HOCAyuM IeKOBa Y BOAM KAo BEXUKYAYMY.

4. Oppehusarbe conybmnnmsaLMoHUX KanauuTeTa NOBPLUMHCKM aKTUBHUX MAKPOMOJIeKya U tberosa moandukaumja.

Muncare ceMmnHapcKor paga us obnactu.
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Bpoj yacoBa aKTMBHe HacTaBe

Teopujcka HactaBa: 60

MpakTMyHa HacTaea: 45

Metopae nssohera Hactase
Mpepasarba. MpakTMYHK pag

OueHa 3Hawa (MakcumanHm 6poj noeHa 100)
AKTMBHOCT Y TOKY npeaasama: 10

npakTU4Ha HacTasa: 20

cemuHap-u: 20

nMcmenun ncnut: 50




